
 
 
 
 
 

令和６年 9 月１日(日)に開催される「第 3２回青森県民駅伝競走大会」の選手選考会を行います。 

参加をご希望の方は締切までに、「つがる市スポーツ協会」までお申込みください。選考会は 1 回の参加でも 

可能です。また、諸事情により選考会に参加できない方は、公式大会等の記録を申込時に提出してください。 

 

 

 

 

 

場所 つがる地球村(雨天決行) 受付時間 円形劇場前 16：30～17：00 
 
ｽﾀｰﾄ時間 17：30より順次ｽﾀｰﾄ ※受付終了後各自アップし 16:50頃に説明を行います 
 
選考人数及び距離 

① 小学生男子「３～6 年生」（1ｋｍ）   ２名程度 

② 小学生女子「３～６年生」（1ｋｍ）  ２名程度 

③ 中学生及び 35 歳以上男子（3ｋｍ）  ６名程度 

④ 中学生以上女子     （3ｋｍ）  ４名程度 

⑤ 高校生以上男子     （5ｋｍ）  ６名程度 

参加資格 

１．つがる市在住・在勤している方 

２．つがる市内の学校へ在学している方 

３．小学生は保護者がつがる市在住の方 

４．中学生・高校生・大学生は、保護者がつがる市在住 

または卒業小・中学校がつがる市内の方 

    ※選手の年齢は、令和７年４月１日現在の満年齢とすること 

その他 

・選考結果は後日通知いたします。また、選考された選手は、大会までの練習会にてオーダーを決定します。 

・選手には、「ユニホーム」「チーム Tシャツ」のほか、小中学生には、「ランニングシューズ購入補助金」 

を支給します。 

・８月下旬に、「駿河台大学駅伝部」とつがる市選手との交流イベントを計画しています。 
・傷害保険に加入しますので、締切日までにお申し込みください。 
・選考会当日、体調不良がある場合は、無理せず参加の自粛をお願いします。 
・写真や動画を撮影しマスメディア・インターネットへ掲載する場合がありますので、ご了承の上お申込みください。 

お申込み・お問合わせ 

NPO法人つがる市スポーツ協会   

〒038-3104 つがる市柏桑野木田花崎 69 柏総合体育センター内（平日 9：00～17：00）            

   TEL）0173-25-3130 FAX）0173-26-6720 ﾒｰﾙ）kashiwa@tsugaru-taikyou.jp  
 

提出先：つがる市スポーツ協会（持参・FAX・メール可） 

つがる市選手選考会 申込書 
 

氏  名
ふ り が な

             性別 男・女  生年月日   年   月   日 年 齢    歳 

住  所 つがる市                        

連 絡 先                             

勤 務 地（学校名）               学年       

参 加 日 ※ ☑をお願いします（複数参加可能です） 

□6 月 30 日  □7 月 7 日  □7 月 14 日 

□参加できないため大会記録提出 

選考距離   １ｋｍ  ・  ３ｋｍ  ・  ５ｋｍ   

県民駅伝 区間・距離 

区 距離 指定選手 

1 区 3.8 ㎞ 男子（中学生） 

2 区 1.1 ㎞ 男子（小学生） 

3 区 1.1 ㎞ 女子（小学生） 

4 区 5.0 ㎞ 男子（高校生以上） 

5 区 3.4 ㎞ 女子（中学生以上） 

６区 3.1 ㎞ 男子（中学生又は 35 歳以上） 

7 区 4.4 ㎞ 男子（高校生以上） 

8 区 1.7 ㎞ 女子（中学生以上） 

9 区 2.5 ㎞ 男子（中学生） 

期日 ６月30 日（日） 
締切 ６月 27日（木） 

期日 7 月7 日（日） 
締切 7月 4日（木） 

期日 ７月14 日（日） 

締切 ７月 11日（木） 

誓 約 書 
 

左記の未成年者が選考会へ参加することに
同意いたします。また、選考会中に発生した
事故等については自己責任とし主催者に一
切迷惑をかけないことを誓約します。 
 
令和 ６年  月   日 
 

 
保護者氏名             

キリトリ 

mailto:kashiwa@tsugaru-taikyou.jp

